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Informazioni 

personali 

Stato civile: coniugata 
Nazionalità: italiana 
Data di nascita: 23/03/1976 
Luogo di nascita: Padova 

 
 

Percorso di studi 
 

 Anno accademico 2013 – 2014 
Laurea Specialistica in Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalitico presso 
l’I.R.E.P., Istituto di Ricerche Europee in Psicoterapia Psicanalitica. Tesi 
“Costellazione edipica e sviluppo psichico”. Votazione 110 e lode su 110. 
 

 Anno 2009 
Iscritta all’Albo Ordine degli Psicologi del Veneto con il n. 7073, art.7 della 
legge n. 56/89. 
Sostenuto Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di 
Psicologo. 

 

 Anno accademico 2006 – 2007  
Laurea Specialistica in Psicologia Educativa e Clinica presso l’Università 
Pontificia Salesiana di Roma. Tesi sperimentale “Il comportamento sessuale 
nelle dipendenze da sostanze. Presentazione dei dati di una ricerca condotta 
su una popolazione di tossicodipendenti”. Votazione 110 e lode su 110. 

 

 Anno accademico 2004 – 2005  
Laurea in Psicologia Clinica, presso l’Università degli studi di Padova.  
Tesi sperimentale “C’è ancora un padre”. Votazione 108 su 110. Corso di 
laurea in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni 
Interpersonali, indirizzo di studi: “Psicologia delle Relazioni Familiari”.  

 

 Anno accademico 2001 – 2002  
Laurea in Scienze dell’Educazione, indirizzo educativo socio-sanitario, 
presso la Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università degli studi di 
Padova.  Tesi sperimentale in psicologia dell’età dello sviluppo: “Il centro di 
nuove opportunità: occasione di formazione e di recupero dei giovani in 
disagio”. Votazione 100 su110. 
 

 Anno accademico 1996  
Diploma di maturità scientifica conseguito presso il Liceo scientifico 
“A.Cornaro”  

 
 

Esperienze 

lavorative 

 
 
 

Dal 2022 
Fondatrice e Direttrice dello studio AmpiaMente, studio di psicologia clinica e 
psicoterapia 
 

https://www.studioampiamente.it/


Dal 2019 al 2021 
Docente presso l’università di medicina di Padova, “disfunzioni sessuali 
maschili e femminili”, “Identità di genere” 

 
Dal 2019 
Collaboro con lo studio di Andrologia e medicina della riproduzione del Proff. Andrea 
Garolla in Via Nazareth, 2 (PD) come Psicologa Psicoterapeuta specializzata in 
Sessuologia, Orientamento sessuale, Identità di genere e Percorsi nella PMA 
(procreazione medicalmente assistita). 
 
Dal 2014 
Esercito attività privata presso il mio studio come Psicoterapeuta individuale, 
di coppia e famiglia.  

 
Esercito attività di Psicoterapia di gruppo per adolescenti e giovani adulti 
 
Sostegno Psicologico a famiglie divise o in procinto di separazione  
Intervento clinico con le famiglie ricomposte  
Valutazioni delle competenze genitoriali 
Sostegno psicologico nella PMA (procreazione medicalmente assistita) 
Orientamento Sessuale e Identità di genere 
 
Somministrazione di test psicodiagnostici 

 
Dal 2014 al 2016 
Attività di Psicoterapia “gruppo verbale” presso Azienda Ospedaliera di 
Padova ASL16 reparto di Psichiatria, secondo servizio, super visore          
Dott. Della Pietra 

 
Dal 2014 al 2015  
Attività di Psicoterapia “gruppo giovani” presso C.S.M. - Centro di Salute 
Mentale Azienda Ospedaliera di Padova ASL16 secondo servizio. 
Surpervisore Dott. A.Capani. 

 
Dal 2009 al 2014 
Tirocinio di Specialità in Psicoterapia presso C.S.M. Centro di Salute Mentale 
azienda ospedaliera di Padova ASL16 secondo servizio, tutor Dott.ssa 
A.Capani.   
Tirocinio di Specialità in Psicoterapia presso comunità psichiatrica diurna e 
residenziale “Il Pontile”, tutor Dott.ssa A. Capani.   
Tirocinio di Specialità in Psicoterapia presso Azienda Ospedaliera di Padova 
ASL16 reparto di Psichiatria, secondo servizio, tutor Dott.ssa A. Capani. 
 
Dal 2006 al 2010 
Attività di Psicologa presso l’Associazione di pronta accoglienza per madri e 
bambini in situazione di disagio “Casa Priscilla”.  

 
Dal 2006 al 2007  
Tirocinio di Psicologia presso il Sert Azienda Ospedaliera di Padova Ospedale 
dei Colli ASL16, tutor Dott.ssa Maria Chiara Forcella. 

 
Dal 2005 al 2006 
Tirocinio di Psicologia presso le scuole superiori “Dante Alighieri”, “Ruzza”, 
con lo spazio C.I.C., Centro di informazione e Consulenza, tutor Dott.ssa 
Chiara Forcella. 
 
Dal 2005 al 2008  
Attività di Psicopedagogia presso l’associazione no-profit “Alberoblu – Centro 
psicopedagogico e di mediazione dei conflitti” Mestre. Consulenza psicologica 
e pedagogica, mediazione familiare e dei conflitti, progetti educativi e 
scolastici, orientamento scolastico e lavorativo, formazione. 

 
Dal 2004 al 2006 
Attività di Educatrice presso la comunità per adolescenti “Amicizia”, Padova. 

 



Dal 2003 al 2004  
Tirocinio di Psicologia presso il Dipartimento di Pediatria, Neuropsichiatria 
infantile presso Azienda Ospedaliera di Padova ASL16, tutor Dott.ssa S. 
Casella. 

 
Dal 2000 al 2003  
Attività di Educatrice presso l’Associazione Edimar, responsabile e 
coordinatrice dei progetti “Officina Giovani”, “Cooperare per Integrare”, 
“Risposte”. 

 
Dal 2000 al 2002  
Attività di sostegno/assistenza a bambini pre/post intervento chirurgico presso 
il poliambulatorio medico Città Giardino di Padova. 

 
                                    

Corsi di 

aggiornamento 

 
  
 
30/12/2022                    Corso “DCA: diagnosi clinica e trattamento dei disturbi del             

comportamento alimentare” Ikos, Dott. Maurizio Schettino      
 
29/12/2022                    Corso “I disturbi del sonno: come riconoscerli e come gestirli” 

Dott.Maurizio Schettino 
 
15/12/2022                    Corso internazionale sulla Psicoterapia di coppia “Internetional               

Meeting on Couple Therapy” - Dott. Alessandro Lombardo 
(Responsabile scientifico dell’evento, rappresentante legale del 
Provider) 

 
08/12/2022                    Corso sui “disturbi d’ansia e alla gestione dello stress” 

Dott.Maurizio Schettino 
 
07/07/2022                    Corso “Come lavorare efficacemente con pazienti LGBT” 

LiquidPlan Dott. Nicola Piccinini 
  
04/06/2022                    Seminario “Quando un figlio non arriva, il sostegno psicologico 

nell’infertilità” LiquidPlan 
 
06/05/2020                    Corso “La gestione dei gruppi di sostegno per adolescenti” 

Dott.Nicola Piccinini 
 
04/07/2019                    Corso “Gruppi di parola per genitori separati e figli di genitori 

separati” 
                                      Dott.sa Petra Visentin Psicoterapeuta Sistemica – mediatore 
                                      familiare 
 
22/06/2019                    Corso “Sostegno Psicologico dell’Infertilità”  Dott.sa Patrizia 

Vaccaro  
                                      Psicologa Psicoterapeuta cognitiva 
 

20/06/2019                    Corso “Caleidoscopio Transgender : dal significato alla   
comprensione del fenomeno” Fondazione Foresta Onlus Padova 

 
07/06/2019                    Corso “Valutazione delle competenze Genitoriali: metodi e 

strumenti” 
                                      Dott.sa Francesca Vitale  - Psicologa Psicoterapeuta ad 

orientamento relazionale sistemico, esperta in Psicologia Giuridica 
 
22/05/2019                   Corso “Linee guida per il lavoro psicologico con persone 

Transgender e Gender non Conforming (TGNC)” tenuto dalla 
Dott.sa Paola Biondi  

 
18/04/2019                    Corso “Sessualità Maschile e Intervento Psicologico: strumenti 

diagnostici e terapeutici” tenuto da SISP (Società Italiana di 
Sessuologia e Psicologia) 



 
14/02/2019                    Corso “Psicologia della sessualità: Ambiti di intervento” tenuto 

dalla Dott.sa Marta Giuliani fondatrice della Società Italiana di 
Psicologia e Sessuologia  

 
05/05/2018                    Convegno internazionale “Adolescenza e ideale democratico” 

Associazione Romana per la Psicoterapia dell’Adolescenza 
 
14/11/2017                    Convegno internazionale “Adolescenti in crescita tra virtuale e 

nuove povertà.” Palazzo del Monte di Pietà, Padova 
 
23/06/2017 Seminario internazionale organizzato da IREP Istituto di Ricerche 

Europee in Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM 
“Le perversioni” Sala S. Spirito Complesso di S. Spirito Via dei 
Penitenzieri, 10 – 00193 Roma 

 
18/06/2017      Seminario di studio organizzato da GRFPP, gruppo di ricerca e 

formazione in psicoterapia psicoanalitica. “dalla parte del 
terapeuta nella reazione con il paziente: il punto di vista di 
Winnicot” 

 
30/05/2017    Convegno organizzato dall’associazione Non-solo-mente   
                                      “Guarire dal trauma” 
 
06/05/2017     Convegno Nazionale organizzato dall’Ordine dei medici chirurghi 

della provincia di VE e dall’Ordine degli psicologi del Veneto 
“Quando si muore si muore soli?” 

 
25/03/2017     Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM “la terapia 
psicoanalitica come esperienza emozionale correttiva?” Centro 
Culturale San Gaetano - Via Altinate, 71 - Padova 

 
08/10/2016        Convegno nazionale organizzato dall’Ordine degli psicologi del 

Veneto con accreditamento ECM “la gestione domiciliare del fine-
visita: dall’informazione alla competenza” 

 
30/05/2015 Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM 
“Comunicazione e cura psichica: Oltre la parola” Centro Culturale 
San Gaetano - Via Altinate, 71 - Padova 

 
26/9/2015 Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM “Lavorare 
con i sogni nel gruppo” Scuola della Carità di Via San Francesco, 
61 - 35121 Padova 

8/11/ 2014  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 
Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM “Il 
cambiamento in psicoterapia: utopia o realtà?” Centro Culturale 
San Gaetano - Via Altinate, 71 - Padova 

4/5/2013  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 
Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM “L’identità di 
genere” Centro Culturale San Gaetano - Via Altinate, 71 Padova 

 

11-12-13/9/2013 Convegno internazionale organizzato da IREP Istituto di Ricerche 
Europee in Psicoterapia Psicoanalitica – 8 crediti ECM “La 
diagnosi in psicoterapia e psichiatria” Centro Congressi Frentani, 
Via dei Frentani, 4 - Roma 

 
24-25-26/2/2012 Congresso internazionale organizzato da IREP Istituto di 

Ricerche Europee in Psicoterapia Psicoanalitica 16 crediti ECM 
“Corpo e psicoterapia” Centro Congressi Frentani, Via dei 
Frentani, 4 - Roma 

 



22/9/2012  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 
Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM “Il 
complesso fraterno” Centro Culturale San Gaetano, Via Altinate 
71 Padova  

 
28/9/2012  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM “Diagnosi 
clinica e psicodiagnostica” Istituto Italiano per gli Studi Filosofici - 
Via Monte di Dio 14 - Napoli 

 
5-6/2/2011  Seminario internazionale organizzato da IREP Istituto di Ricerche 

Europee in Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM 
per medici e psicologi “Perversione e relazione” Centro 
Congressi Cavour - Via Cavour, 50/A Padova 

 
18/6/2011  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM per medici 
e psicologi “Psicopatologia dell’Infanzia, genitorialità e relazioni 
extrafamiliari”. Collegio Universitario Don Mazza - Via dei 
Savonarola, 176 Padova 

 
21/11/2011                    Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in           
                                             Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM “Diagnosi e     
                                             trattamento terapeutico: modelli a confronto” presso la sede I.R.E.P. in   
                                             via Pietrapiana, 32 – Firenze 
 

19/12/2011  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 
Psicoterapia Psicoanalitica con accreditamento ECM “I disturbi 
del comportamento alimentare: teoria e clinica” presso la sede 
I.R.E.P. in via Pietrapiana, 32 – Firenze  

 
13-14/02/2010  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia “Borderline: psicoterapia e psicofarmacologia” 
Centro Congressi Cavour-via Cavour 50/a Roma 

 
8/10/2010  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia con accreditamento ECM per medici e psicologi 
“Nuove famiglie e nuove patologie”. Chiostro del Maglio - Via 
Venezia, 5 - Firenze 

 
25-26/9/2010  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia con accreditamento ECM “La mentalizzazione: 
aspetti teorici e prospettive cliniche” Collegio Universitario Don 
Nicola Mazza Via dei Savonarola, 176 Padova 

 
6/11/2010 Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia con accreditamento ECM “Psicopatologia del 
presente” Chiostro del Maglio, c/o Caserma F. Redi Via Venezia, 
5 – Firenze 

 
3-4/4/2009  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia con accreditamento ECM “Sogno e psicopatologia” 
Collegio Universitario Don Nicola Mazza Via dei Savonarola, 176 
Padova 

 
4-5/9/2009  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia con accreditamento ECM “Psicosi: psicoterapia e 
farmacologia” Collegio Universitario Don Nicola Mazza Via dei 
Savonarola, 176 Padova 

 
24-25/9/2009  Seminario organizzato da IREP Istituto di Ricerche Europee in 

Psicoterapia con accreditamento ECM “Setting e psicoterapia: 
quattro modelli a confronto” Facoltà di psicologia via della torretta 
13, Firenze 

 



10/10/2006  Convegno internazionale “I gruppi di genitori come intervento 
preventivo e terapeutico”. Relatori Eulalia Torras de Bea, G.Fava 
Vizziello. 

 
03/09/2006 Seminario internazionale I Padri e i figli. Ciclo di incontri 

“Interventi quando la genitorialità è problematica”. Relatori 
Bomamici Marco, G.Fava Vizziello, Ferrari Pierre, Guerri Andrea, 
Zancato Piergiorgio. 

 
15/09/2005 “Il sostegno ai genitori degli adolescenti”. Interventi G.Pietropolli 

Charmet, G.M.Fava Vizziello. Direttore Prof.ssa G.M.Fava 
Vizziello. 

 
21/04/2005 Convegno internazionale “Modelli di intervento nei primi anni di 

vita”. Ciclo di conferenze “Genitorialità e figli in età evolutiva”. 
Relatori M.Bonamici, H.Candilis, A.Guerri, G.Fava Vizziello, 
P.Ferrari, M.Moldonado-Duran, L.Rizz, P.Zancato. 

 
08/09/2004 “Prima e dopo la nascita”. Interventi M.E.Antonioli, 

M.V.Costantini, B.Dalla Barba, M.Enrichi, G.M.Fava Vizziello, 
T.Fede, E.Ferruzza, S.Missioner, M.Soulè, L.Rebecca, 
P.Righetti, P.Trivellato, B.Volpe. 

 
07/06/2004 “Depressione materna e qualità dello sviluppo del bambino”, 

presso il Centro di Consultazione per genitori, bambini e 
adolescenti e il Centro di Studi Martha Harris Venezia Interventi 
Jan Manzano, Meira Likierman 

 
06/06/2004 “Identificazione dei fattori di rischio nella depressione postparto”. 

“Madre interna persecutoria e depressione postnatale”. “L’impatto 
del parto traumatico nell’accudimento genitoriale del bambino”. 
Interventi Jan Manzano, Meira Likierman, Margherite Reid presso 
il Centro di Consultazione per genitori, bambini e adolescenti e il 
Centro di Studi Martha Harris Venezia.  

 
18/05/2004 “Gli stati limite e la perinatalità. La depressione post-partum”. 

Interventi D.Candilis Huisman, G.M.Fava Vizziello. 
 
22/05/2004  “Il bambino autistico” presso la Clinica Pediatrica dell’Ospedale di        
                                        Padova 
 
 
 
Padova 23 marzo 2024                                                     Dott.sa Daniela Rinaldi 
 
 
 
    Ai sensi del D.L. 175/2003 autorizzo al trattamento dei miei dati personali. 

 


